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Применение пробиотиков в отношении возбудителей инфекционных заболевании
рыб

Аннотация: Инфекционные болезни рыб наносят огромный ущерб индустриальной
аквакультуре, снижая ее результативность и выход рыбопродукции. Основным способом
борьбы с болезнями рыб в аквакультуре является антибиотикотерапия, в результате которой
у лекарственно устойчивых штаммов возбудителей проявляется антибиотикорезистентность.
В статье приведен литературный анализ о применении и влиянии антибиотиков на
жизнеспособность и устойчивость возбудителей инфекционных заболеваний рыб (бактериозы).
Показаны наиболее часто встречающиеся опасные бактериальные заболевания рыб,
возбудителями которых являются бактерии рода Aeromonas, Pseudomonas, Flavobac-
terium. Таким образом, в настоящее время наблюдается замена химических препаратов
биологическими препаратами. Отмечены перспективы создания и применения пробиотических
препаратов для лечения инфекционных болезней рыб. Они не токсичны, не вызывают
побочных явлении, обладают антагонистическим действием в отношении широкого спектра
возбудителей инфекционных болезней рыб.
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Аквакультура - важнейшее направление, обеспечивающее продовольственную безопасность
страны. Развитие аквакультуры решает важнейшие общегосударственные задачи:
обеспечивает население рыбой и другими гидробионтами, снижает импортозависимость,
сохраняет запасы водных биоресурсов и биоразнообразие [1-2].

Развитие индустриальной аквакультуры сдерживает ряд факторов, к числу важнейших из
которых эксперты относят болезни рыб. Зачастую развитие болезней рыб в индустриальной
аквакультуре обусловлено высокой плотностью популяции на единицу объема. В этих условиях
отмечается высокий уровень органического загрязнения среды обитания рыб продуктами
собственного метаболизма. Высокое содержание органики создает условия для развития
условно-патогенной и патогенной микробиоты, вызывающей болезни рыб [3-7]. Болезни рыб
в промышленной аквакультуре характеризуются массовостью, нанося невосполнимый ущерб
отрасли [8].

Инфекционные заболевания относятся к наиболее опасным болезням рыб и сопровождаются
большими потерями рыбопродукции. Данная проблема существует во многих странах,
занимающихся аквакультурой, поэтому защита рыб от бактериальных заболеваний является
актуальным вопросом ихтиопатологической науки [9-12].

Несмотря на большой арсенал химиотерапевтических средств, борьба с бактериозами
рыб представляет значительную проблему. Эта ситуация во многом связана с развитием
у возбудителей антибиотикорезистентности. Появление устойчивых штаммов отмечено
у широкого круга бактериальных патогенов рыб, появились сообщения о появлении
лекарственно устойчивых штаммов бактерий в товарном рыбоводстве, аквариумистике [13-15].
Устойчивость к антибиотикам формируется у широкого круга бактериальных патогенов рыб:
аэромонад, псевдомонад, флавобактерий, миксобактерий и некоторых других [16-18]. Поэтому
актуальным является знание и применение современных приемов защиты рыб от инвазионных
болезней.

Возбудители инфекционных болезней рыб. Бактерии рода Aeromonas играют существенную
роль в инфекционной ихтиопатологии. Аэромонозы рыб – это заболевание, встречающееся

24



Г.Н. Бисенова, К.Д.Закарья, З.С. Сармурзина, М.С. Уразова, Г.С. Шахабаева, А.Б. Рысбек

в рыбоводческих хозяйствах и вызываемое бактериями: Aeromonas salmonicida, Aeromonas
hydrophila, Aeromonas caveae, Aeromonas sobria [19-21]. Аэромонады (в первую очередь А.
hydrophila HG1, А. veronii серовариантов Sobria HG8 / 10 А. caviae HG4) могут вызвать
истощение, диарею, особенно у детей [22]. Сепсис у человека, вызванный бактериями
Aeromonas, очень опасен [23]. До 8,1% случаев острых кишечных заболеваний у 458 пациентов
в России были вызваны Aeromonas [24].

Инфекционная анемия лососевых – острое, тяжело протекающее вирусное заболевание,
которое сопровождается развитием сильно выраженной анемии и вызывает высокую
смертность лососевых рыб уже через 7-10 дней после появления первых клинических признаков
заболевания. Возбудитель этой болезни считается одним из наиболее опасных патогенов,
который представляет угрозу коммерческой аквакультуре в Северном полушарии. Болезнь
вызывает вирус, который по строению генома и генетическим особенностям был отнесен к
семейству ортомиксовирусов [25]. На основании генетических данных, приуроченности к
хозяевам и ряда других свойств вируса инфекционной анемии лососевых было предложено
обосновать для него новый род Aquaorthomyxovirus в пределах семейства [26].

Бактерии F. psychrophilum являются возбудителями флавобактериоза – болезни рыб,
которой подвержены все лососевые, а также другие виды рыб. Наиболее часто болезнь
встречается при температуре воды 4-12 ◦ С. Отход мальков, сеголетков и годовиков при
флавобактериозе достигает 10-20 %. Флавобактерии, как и другие возбудители бактериальных
болезней рыб могут играть роль секундарной инфекции, поражая открытые раны и проникая
в мышцы тела ослабленных и травмированных рыб [27-30].

Среди широко распрастраненных патологии осетровых в условиях установках замкнутого
водоснабжения (УЗВ) является псевдомоноз, наносящий значительный ущерб рыбоводческим
хозяйствам [31-32]. При остром течении инфекции рыбы вялые, слабо реагируют на внешние
раздражители, хаотично плавают у поверхности воды. На брюшной стенке, плавниках,
жаберных крышках, в склере глаз – кровоизлияния; на теле очаговое или диффузное ерошение
чешуи. Брюшко увеличено в объеме, мягкой консистенции. Отмечают одно- или двустороннее
пучеглазие. Анальное отверстие обычно воспалено и выпячено. Псевдомонозы вызывают
гибель отдельных особей, а зачастую и массовый мор рыбы [33].

Миксобактериозы – широко распространенные болезни у многих видов пресноводных
и морских рыб, вызываемые скользящими бактериями группы Flexibacter-Cytophaga.
Первоначально заболевания были зарегистрированы в рыбоводных хозяйствах, а также
солоноватых водах и морях Северной Америки. В настоящее время они наиболее 20
распространены во многих тепловодных рыбоводных хозяйствах, выращивающих форель,
карпа и осетровых по индустриальной технологии [34].

Проблема лечения и профилактики желудочно-кишечных заболеваний животных,
возбудителями которых являются условно-патогенные кишечные микроорганизмы имеет
социально-экономическое значение.

Биопрепараты как альтернатива кормовым антибиотикам. В 50-х гг. прошлого века
параллельно в странах СНГ и за рубежом были разработаны методики применения для
рыб антибактериальных химиотерапевтических препаратов, проблема казалась практически
решенной. Однако ее актуальность с течением времени только увеличивается. Это
связано как с интенсификацией рыбоводных процессов, так и с развитием у возбудителей
бактериальных болезней рыб резистентности к химиотерапевтическим препаратам, что
затруднит профилактику и лечение бактериозов рыб в условиях хозяйств.

В зарубежных источниках отмечается, что все более часто регистрируется устойчивость
бактерий рода Aeromonas к антибиотикам фторхинолонового ряда II поколения [35].
Сложившаяся ситуация требует поиска новейших способов лечения бактериозов разных видов
рыб альтернативными антибиотикам препаратами.

Возникшая в последние годы необходимость развития производства экологически чистой,
безопасной и обладающей хорошими вкусовыми качествами рыбопродукции открывает
широкую перспективу использования в мировой ихтиопатологической практике препаратов
нового поколения. Одним из основных препаратов являются пробиотики. Пробиотики
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находят широкое применение в профилактике дисбактериозов молоди рыб [36]. Основой таких
препаратов являются штаммы бактерий, имеющие антагонистическую активность в отношении
этиологических агентов бактериальных болезней рыб [37].

В условиях высокоинтенсивных рыбоводных хозяйств и антропогенного загрязнения
естественных водоемов возникают новые, ранее не встречавшиеся бактериозы рыб. Из
паренхиматозных органов больных рыб все чаще выделяются не только высоковирулентные
возбудители, но и представители сапрофитной флоры, что свидетельствует о значительном
снижении общей резистентности. Для профилактики таких бактериозов предпочтительным
является применение экологически чистых препаратов, основанное на повышении
специфической и неспецифической резистентности рыб [38]. Рыбы, как и другие животные,
подвержены заболеваниям различной этиологии (паразитарным, бактериальным, вирусным,
микозным, незаразным) [39]. Бактериальные инфекции наиболее опасны, поскольку могут
вызвать 100% гибель рыб.

В условиях интенсивного производства, когда на ограниченных площадях концентрируется
большое количество рыб, возникает угроза инфицирования их микроорганизмами, что
вынуждает использовать лечебные препараты, в том числе и кормовые антибиотики. Это
неизбежно приводит к селекции и последующей циркуляции в хозяйствах условно-патогенных
и патогенных микроорганизмов с повышенной резистентностью к антибиотикам [40].

Для коррекции подобных состояний наиболее интересным и биологически оправданным
является применение препаратов, способствующих стабилизации деятельности желудочно-
кишечного тракта и повышения иммунного статуса.

В настоящее время с распространением устойчивости микроорганизмов к антибиотикам
поиск новых антимикробных средств становится всё более актуальным. Инфекционные
болезни, которые считались побеждёнными, становятся сильны как никогда. Эффективные
сейчас антибиотики со временем теряют свою силу. Антибиотики в огромных количествах
применяют при выращивании скота, птицы, рыбы.

К настоящему моменту разработаны десятки молекул антибиотиков, на основе которых,
изготавливаются сотни лекарственных форм, в том числе и предназначенных специально
для лечения рыб. Но вместе с тем за это время возникли серьезные проблемы. Уже в
начале 80-х годов рядом авторов отмечено снижение эффективности химиотерапевтических
мероприятий. В литературе появились сообщения о появлении лекарственно устойчивых
штаммов бактерий в товарном рыбоводстве, аквариумистике. Формирование устойчивости к
антибиотикам отмечено у целого ряда, важнейших бактериальных патогенов рыб: аэромонад
(Aeromonas spp.), псевдомонад (Pseudomonas spp.), миксобактерий (Flexibacter spp., Cytophaga
spp.) и некоторых других. Все чаще речь заходит о применении альтернативных экологических
[41] и иммунопрофилактических методов борьбы [42-44].

В настоящее время в мире наблюдается тенденция постепенного отхода от применения в
рыбоводстве химических препаратов и замены их биологическими. Прогрессивным методом
профилактики бактериозов является использование пробиотиков. Пробиотики находят все
более широкое применение в мировой аквакультуре. Эти биопрепараты предназначены для
профилактики и лечения заболеваний бактериальной этиологии, нормализации кишечной
микрофлоры при дисбактериозах различной природы. Их важной особенностью является
способность смягчать стрессы, повышать противоинфекционную устойчивость организма,
регулировать и стимулировать пищеварение. Наиболее благотворно влияют на организм
рыбы, повышая его общую резистентность. Известны зарубежные микробные биопрепараты:
азогилин, лактобактерин, субалин, зоонорм и др. [45-47].

Использование антибиотиков приводит к накоплению остаточных количеств препаратов
в продукции рыбоводства. Современные требования к качеству и безопасности рыбной
продукции инициируют исследования по созданию экологически безопасных средств для
профилактики и лечения болезней рыб. Наиболее рациональным способом в борьбе с
возбудителями бактериозов является использование пробиотических препаратов на основе
бактерий рода Bacillus [48].
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За рубежом в качестве лечебного средства, повышающего резистентность рыб при
расстройствах пищеварения, повреждении поверхностей тела, вызываемых бактериальным
загрязнением воды и кормов используют препарат «Аквалакт» на основе лактобактерий [49].
Основу препарата М-30 составляют бактерии Lactobacillus acidophilus быстро размножающиеся
при попадании в кишечник рыб, создавая в нем биоценоз, подавляя рост патогенной
микрофлоры. Лактобактерии оказывают антагонистическое действие по отношению к
патогенным и условно-патогенным микроорганизмам, сохраняет и регулирует физиологическое
равновесие кишечной микрофлоры.

Наибольший положительный эффект оказывает введение 0,2% лактобактерина в корма для
молоди осетровых рыб [50].

Пробиотик азогилин, создан на основе живой культуры азотфиксирующих бактерий
Azomonas agilis. Препарат хорошо зарекомендовал себя при борьбе с аэромонозом в прудовых
хозяйствах [51]. Основу препарата Az-28 также составляют Azomonas agilis, выделенные из
воды и способные ингибировать патогенную микрофлору кишечника рыб. Выпускается в виде
гранул со слабым запахом кислоты – продукта ферментации бактерий. Спорообразующие
пробиотики для рыбоводства - это новое направление. В частности, проведенные исследования
возможностей применения пробиотика «Субтилис» на ранних стадиях выращивания рыб,
показали, что обработка пробиотиком икры, эмбрионов и личинок форели увеличивает
коэффициент выживаемости и снижает естественную смертность рыб на личиночной стадии
развития, способствует стимуляции жизнестойкости рыб на ранних этапах онтогенеза и
напряженности естественного иммунитета [52].

В Казахстане в «Казахском НИИ перерабатывающей и пищевой промышленности» созданы
пробиотические препараты «Лактобардин» и «Биоконс». Препарат «Лактобардин» создан
на основе консорциума молочнокислых бактерий Lactobacillus pontis 67, Lb. casei 22,
Lb. paracasei 104, выделенных из зерна и активных антагонистов к B. subtilis, грибам
родов Aspergillus, Mucor, Penicillum, E. coli, S. aureus, S. reading, S. thyphimurium.
Противомикробные свойства консорциума обусловлены кислотностью, ферментативной
активностью и синтезом термостабильных низкомолекулярных пептидов с молекулярной
массой 2,4–4,5 кД. Пробиотический препарат на основе этого консорциума молочнокислых
бактерий может быть использован в ветеринарии в качестве профилактического и лечебного
средства от сальмонеллеза, колибактериоза, дисбактериоза и других желудочно-кишечных
заболеваний молодняка сельскохозяйственных животных, птиц и рыб [53].

В результате исследований антагонизма консорциума молочнокислых бактерий Lacto-
bacillus plantarum-2, Lactobacillus fermentum-104, Lactobacillus brevis-67, Lactobacillus ca-
sei var. alactosus-22, в отношении E. coli, S. aureus, S. reading, S. Thyphimurium,
создан препарат пробиотического действия «Биоконс», который может быть использован в
ветеринарии в качестве профилактического и лечебного средства от желудочно-кишечных
заболеваний при кормлении молодняка сельскохозяйственных животных, птиц и рыб.
Препарат «Биоконс» характеризуется высокой антагонистической и иммунностимулирующей
активностью, количество живых клеток молочнокислых бактерий в одной дозе препарата
составляет не менее 1× 109 КОЕ [53]. Таким образом, на основании вышеизложенного можно
сказать, что достаточно широко в медицине и ветеринарии применяются пробиотические
препараты на основе лактобактерий, которые являются основными представителями
нормальной микрофлоры кишечника. Перед рыбоводными хозяйствами актуальной задачей
стоит поиск или разработка биопрепаратов для лечения и профилактики бактериальных
инфекций рыб. Их применение позволит повысить качество рыбы и исключить формирование
антибиотико-резистентных штаммов, патогенных как для выращиваемой рыбы, так и для
человека. В этой связи, открывается перспектива использования в ихтиопатологической
практике препаратов из лактобактерий, которые не токсичны, не вызывают побочных
явлении, обладают антагонистическим действием в отношении широкого спектра возбудителей
инфекционных болезней рыб.
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Балықтың инфекциялық ауыру қозығуларына арналған пробиотиктердi қолдану

Аннотация: Балықтың жұқпалы аурулары индустриалды аквакультураға үлкен зиян келтiредi, оның тиiмдiлiгi мен
балық өнiмдерiнiң өнiмдiлiгiн төмендетедi. Балық ауруларымен күресудiң басты жолы антибиотикалық терапия болып
табылады, соның салдарынан антибиотиктердiң дәрiлiкке төзiмдi штаммдары антибиотикалық қарсылықты көрсетедi.
Мақалада антибиотиктердiң балық жұқпалы агенттерiнiң (бактериоздың) өмiршеңдiгi мен тұрақтылығына қолданылуы
мен оның әсерi туралы әдеби талдау бар. Балықтың ең жиi қауiптi бактериалды аурулары көрсетiлген, олардың
қоздырғыштары Aeromonas, Pseudomonas, Flavobacterium түрлерiнiң бактериялары болып табылады. Осылайша,
қазiргi кезде химиялық препараттарды биологиялық препараттармен алмастыру байқалады. Инфекциялық балықтар
ауруларын емдеуге арналған пробиотикалық препараттарды жасау және пайдалану перспективалары хабарланған. Олар
улы емес, жанама әсер етпейдi, балықтың жұқпалы ауруларының патогендерiнiң кең ауқымына қарсы әрекет жасайды.

Түйiн сөздер: балық, аквакультура, қозығулар, пробиотиктi препарат, балықтардың бактериялық аурулары,
антибиотикке қарсы тұру.

G.N. Bissenova, K.D. Zakarya, Z.S. Sarmurzina, M.S. Urazova, G.S. Shahabayeva, A.B. Rysbek

RSE on RD «Republican collection of microorganisms» KN MES RK, Astana, Kazakhstan

The use of probiotics for infectious agents of fish

Abstract: Infectious diseases of fish cause huge damage to industrial aquaculture, reducing its effectiveness and yield of fish
products. The main way to combat fish diseases in aquaculture is antibiotic therapy, as a result of which antibiotic resistance
manifests itself in drug-resistant strains of pathogens. The article presents a literature analysis on the use and effects of antibiotics
on the viability and stability of infectious agents of fish (bacteriosis). The most frequently occurring dangerous bacterial diseases
of fish are shown, the causative agents of which are bacteria of the genus Aeromonas, Pseudomonas, Flavobacterium. Thus,
at present there is a substitution of chemical preparations with biological preparations. Prospects for the creation and use of
probiotic preparation for the treatment of infections fish diseases. They are non-toxic, do not cause side effects, have antagonistic
action against a wide range of pathogens of infectious diseases of fish.

Keywords: fish, aquaculture, pathogens, probiotic preparation, bacterial diseases of fish, antibiotic resistance.
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