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Аннотация. В результате исследования получены новые фундаменталь-
ные знания о флористическом составе берегов 12 естественных озер степ-
ной зоны Костанайской области (8 пресных и 4 соленых в разной степени). 
Изучение особенностей флористического состава озер проводилось в трех 
зонах (литоральная, супралиторальная и озерная терраса). Общий фло-
ристический список берегов исследованных озер составляет 146 видов, 
относящихся к 100 родам и 37 семействам высших сосудистых растений. 
Литоральная зона представлена 29 видами. Наибольшей активностью в 
пресноводных озерах обладает Phragmites australis, который на большин-
стве пресноводных озер образует широкую полосу до 100 (150) м. Видо-
вой состав представлен в основном гидрофитами и гидрогигрофитами. 
Супралиторальная зона представлена 56 видами. Наибольшим проектив-
ным покрытием (35,62%), встречаемостью (62%) и активностью (46,99) 
обладает Phragmites australis. В супралиторальной зоне засоленных озер 
наибольшей активностью обладает Salicornia perennans (11,21). Флора 
озерных террас насчитывает 94 вида. Наибольшим проективным покры-
тием (13,64%) и активностью (22,16%) обладает Calamagrostis epigeios. 
Флора берегов озер характеризуется большим количеством сорных расте-
ний (25 видов), что составляет 17% от общего числа видов. Среди сорных 
видов широко распространен и активен адвентивный и инвазионный вид 
Hordeum jubatum, произрастающий в большей части Северной Америки и 
на севере Восточной Сибири.
Ключевые слова: озера Казахстана, пресноводные и засоленные озе-
ра, флористическое разнообразие, литоральная зона, супралиторальная 
зона, озерная терраса

Введение

Водная безопасность страны является одним из факторов обеспечения национальной 
безопасности, в том числе продовольственной и экологической. Под водной безопа-
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сностью понимается защищенность жизненно важных интересов общества (здоровье 
людей, окружающая среда, производство) от гидрологических угроз [1].

Наряду с исследованиями настоящего и будущего водообеспеченности республики 
(речной сток, подземные и ледниковые воды, водохранилища), существует недостаток 
полной информации о состоянии озер Казахстана [2].

Суммарная площадь поверхности озер Северного Казахстана более 19 тыс. км2, здесь 
насчитывается более 11 тыс. пресных озер и 2,5 тыс. соленых озер с площадью зеркала 
от 0.01 до 50 км2 и больше [3,4]. В Северном Казахстане многие озера образовались 
в ложбинах древних рек. На Тургайском плато образование небольших котловин и 
степных блюдец связано с суффозией и просадкой, а местами с древним термокарстом 
мерзлых толщ. Такие озера поддерживаются снеговым и грунтовым питанием. Обычно 
эти озера располагаются цепочкой и имеют продолговатую форму. Одна из таких 
«цепочек» занимает древнюю ложбину реки Тургай. Вся эта длинная цепь с пресными и 
солеными водоемами, с берегами, утопающими в зарослях тростника или опушенными 
солончаками, тянется более чем на 500 км [2]. N. Querry и K. Harper (2018), изучавшие 
зарастание берегов озер Канады пришли к выводу, что богатство травянистой 
растительности побережья озер тесно связано с высоким структурным разнообразием 
в прибрежных зонах [5-7].

Водные и прибрежно-водные растения являются важным компонентом природных 
экосистем, имеют большое экологическое и хозяйственное значение. 

Актуальность исследований связана как с фундаментальной задачей – изучением 
флористического и ценотического разнообразия водных фитоценозов, так и с прикладной 
- оценкой состояния водных экосистем по экологическим характеристикам высших 
водных растений. Последнее дает возможность зафиксировать начало изменений в 
окружающей среде, изучить развитие этих изменений во времени и пространстве.

Флора макрофитов не является постоянной в пространственно-временном кон-
тинууме, а зависит от комплекса действующих факторов как природных, так и антро-
погенных. Примером действия современных возмущающих факторов являются условия 
урбанизированной среды, в пределах которых региональная флора трансформируется в 
адаптированный к данному режиму вариант [8-10]. 

Усиление антропогенных и техногенных факторов, глобальное потепление ведет к 
изменению флористического состава водных и прибрежно-водных растений, что вы-
зывает необходимость инвентаризации флористического состава. Новизна проводимых 
исследований связана с крайне недостаточными сведениями по зарастанию прибреж-
но-береговых зон озер, располагаемых в Костанайской области, подверженных антро-
погенным факторам, а также изменением климата.

Целью проводимых исследований являлось изучение флористического состава 
естественных озер степной зоны, находящихся на территории Костанайской области.

Материалы и методы исследования

В методическом плане чрезвычайно важно определить границы водоема, что очень 
важно для субаридной зоны Казахстана с чрезвычайно изменяющейся береговой 
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границей (высокий уровень воды в весеннее время и обмеление к осени). Поэтому при 
анализе флористический фрагмент флоры водоемов не может пониматься узко, выделяя 
только гидрофильный элемент, не включая в него перечень прибрежно-водных растений 
[11-15]. Изучение особенностей флористического состава озер проводилось в трех зонах. 
Литоральная зона определялась от уреза воды до нижней границы произрастания 
высших цветковых растений (Рисунок 1, I). Обычно исследования проводились от 
уреза воды до глубины 1,5-2,0 м. Супралиторальная зона – участок берега, который 
периодически затопляется во время паводков и освобождается к осени (Рисунок 1, II). 
Здесь формируется так называемый эфемеретум – совокупность быстро развивающихся 
видов на иловатых затопляемо-осушаемых прибрежных участках [16, 17]. По мнению R.J 
Naiman с сотр. (1988, 1997), прибрежные растительные сообщества дают представление 
о разнообразии видового богатства в различных пространственных и временных 
масштабах, поскольку они поддерживают сложные участки среды обитания, которые 
создаются и разрушаются в результате гидрологических нарушений, что приводит к 
ежегодному перераспределению видов [18,19]. 

Озерная терраса – территория, как правило, не затапливаемая в весеннее время 
и являющаяся переходной зоной от пойменной части к коренной растительности. Во 
флористическом отношении она несет элементы супралиторальной зоны и коренной 
растительности (Рисунок 1, III).

 

Рисунок 1. I – литоральная зона, II – супралиторальная зона, III – озерная терраса

По степени зарастания литоральной зоны выделены следующие группы в зависимости 
от степени зарастания [20]: I – не зарастающие (менее 1%); II – слабо зарастающие (1–10%); 
III – умеренно зарастающие (11–25%); IV – сильно зарастающие (26–50%); V – очень 
сильно зарастающие (51–95%); VI – полностью заросшие (100%).

Всего обследовано 12 озер Костанайской области (Рисунок 2–5; Таблица 1).
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Рисунок 4. 13 – озеро Кушмурун; 14 – озеро Балыктыколь

слабо зарастающие (1–10%); III – умеренно зарастающие (11–25%); IV – сильно 126 
зарастающие (26–50%); V – очень сильно зарастающие (51–95%); VI – 127 
полностью заросшие (100%). 128 

Всего обследовано 12 озер Костанайской области (Рисунок 2–5; Таблица 1). 129 
 130 

 131 
 132 

Рисунок 2. 1–5 – система озера Жарколь; 6 – озеро близ с. Васильевка 133 
 134 

 135 
 136 

Рисунок 3. 12 – безымянное соленое озеро; 25 – безымянное озеро 137 
 138 

 139 
 140 

Рисунок 4. 13 – озеро Кушмурун; 14– озеро Балыктыколь 141 
 142 

 143 
 144 
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№ 
 

с.ш. в.д. Экотоп Степень 
зараста

ния 
№1. Оз. Жарколь 4 53.19450 63271410 Пологий берег, 

широкая 
литоральная зона 

VI 

№2. Оз. Жарколь  
3 

 

53.183260 63.261910 пологий берег, 
покрытый песком 

III 

№3. Оз. Жарколь 
 2 

 

53.181440 63.211113 Пологий берег, 
широкая 
литоральная зона 

VI 
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Рисунок 5. 19 – озеро Койбагар; 20 – озеро Тюнтюгур

Таблица 1
Точки проведения флористических описаний

№ с.ш. в.д. Экотоп Степень 
зарастания

№1. Оз. Жарколь 4 53.19450 63271410 Пологий берег, 
широкая 

литоральная зона

VI

№2. Оз. Жарколь 3 53.183260 63.261910 пологий берег, 
покрытый песком

III

№3. Оз. Жарколь 2 53.181440 63.211113 Пологий берег, 
широкая 

литоральная зона

VI

№4. Оз. Жарколь 1 53.153290 63.155460 Пологий берег, 
широкая 

литоральная зона

VI

№ 5. Большое
озеро близ 

с. Васильевка

53.113970 63.170730 Пологий берег, 
широкая 

литоральная зона

VI

№ 6. оз. 
Кашиливское 

близ с. Васильевка 

53.071800 63.168190 Пологий берег, 
широкая 

литоральная зона

VI

№ 12. Безымянное 
озеро

52.507220 64.004620 Засоленное озеро II

№ 13. Оз. 
Кушмурун

52.5531990 64.691860 Пологий берег, 
широкая 

литоральная зона

VI

 139 
 140 

Рисунок 4. 13 – озеро Кушмурун; 14– озеро Балыктыколь 141 
 142 

 143 
 144 

Рисунок 5. 19 – озеро Койбагар; 20 – озеро Тюнтюгур 145 
 146 

Таблица 1 147 
Точки проведения флористических описаний 148 

№ 
 

с.ш. в.д. Экотоп Степень 
зараста

ния 
№1. Оз. Жарколь 4 53.19450 63271410 Пологий берег, 

широкая 
литоральная зона 

VI 

№2. Оз. Жарколь  
3 

 

53.183260 63.261910 пологий берег, 
покрытый песком 

III 

№3. Оз. Жарколь 
 2 

 

53.181440 63.211113 Пологий берег, 
широкая 
литоральная зона 

VI 
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№ 14. Оз. 
Балыктыколь 
(соленое оз.)

52.448790 64.51160 Засоленное озеро I

№ 19. Оз. Койбагар 
(окр. пос. Жумагул)

52.720890 65.624820 Пологий берег, 
широкая 

литоральная зона

VI

№ 20. Оз. 
Тюнтюгур 

(окр. с. Тюнтюгур)

52.721910 65.803770 Засоленное озеро I

№ 25. Безымянное 
озеро, близ 

с. Новонежинка

52.488120 63.861830 Слабо засоленное 
озеро, широкая 

литоральная зона

VI

Фактический материал собран в ходе рекогносцировочного гидроботанического 
обследования озер Костанайской области в июле – августе 2025 года. Геоботанические 
описания проводились в каждой из трех зон. Площадь пробной площадки составляла 100 м2. 
Определялось общее и частное проективное покрытие (%) [21]. Качественный учет 
растений проводился согласно принятых методик [22, 23]. Определялось количество 
видов (шт.), встречаемость, %, парциальное проективное покрытие, %. При анализе 
эколого-ценотических групп выделялись сорные и адвентивные растения. В прикладной 
ботанике термин «сорные растения» приложимо к сельскому хозяйству. В.В. Никитин 
(1983) считал, что сорные растения – это не культивируемые человеком, но исторически 
приспособившиеся к условиям возделывания культурных растений, растущие вместе с 
ними и наносящие им вред [24]. Т.Н. Ульянова (2005) считает, что сорным растение делает 
его экология вторичного местообитания и отношение человека к нему на определенном 
отрезке времени [25]. В нашем исследовании условно сорными растениями мы считаем 
те виды, которые не относятся ни к водным растениям, ни к прибрежным или лугово-
степным растительным сообществам.

Для суммарной оценки ценотического положения вида используется комплексный 
показатель активности вида (%), который показывает меру жизненного преуспевания 
вида на данной территории, одно из выражений «веса вида» в данной флоре [26]. Расчет 
активности видов выполняется в системе IBIS [27] по формуле:

           
              (1),

где Act – расчетная активность таксона для мониторинговой площади в процентах 
(0÷100%);

N – число учетных площадок (элементарных метровых проб);
C – постоянство таксона – абсолютное число учетных площадок, где зарегистрирован 

таксон;
Ai – проективное покрытие таксона на i-ой учетной площадке;
AΣ – сумма проективных покрытий таксона на всех учетных площадках.

которые не относятся ни к водным растениям, ни к прибрежным или лугово-165 
степным растительным сообществам. 166 

Для суммарной оценки ценотического положения вида используется 167 
комплексный показатель активности вида (%), который показывает меру 168 
жизненного преуспевания вида на данной территории, одно из выражений «веса 169 
вида» в данной флоре [26]. Расчет активности видов выполняется в системе IBIS 170 
[27] по формуле: 171 
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 174 
где Act – расчетная активность таксона для мониторинговой площади в 175 

процентах (0÷100%); 176 
N – число учетных площадок (элементарных метровых проб); 177 
C – постоянство таксона – абсолютное число учетных площадок, где 178 

зарегистрирован таксон; 179 
Ai – проективное покрытие таксона на i-ой учетной площадке; 180 
AΣ – сумма проективных покрытий таксона на всех учетных площадках. 181 
 182 
Результаты 183 
 184 
Литоральная зона 185 
Литоральная зона представлена 29 видами, относящимися к макрофитам 186 

(Таблица 2, Рисунок 6). 187 
 188 

Таблица 2 189 
Флористические особенности наиболее активных видов литоральной 190 

фракции флоры берегов озер (12 озер) 191 

Виды растений 
Общее 

проективное 
покрытие, % 

Встречаемость, 
% 

Активность 
видов, % 

Phragmites australis (Cav.) 
Trin. ex Steud. 

45,23 54 49,42 

Potamogeton perfoliatus L.  1,50 38 7,55 
Triglochin palustre L.  1,00 38 6,16 
Hydrocharis morsus-ranae L.  4,65 8 6,10 
Bolboschoenus planiculmis 
(Fr. Schmidt) Egor. 

1,92 15 5,37 

Typha latifolia L. 1,58 31 6,99 
Persicaria amphibia (L.) 
S. F. Gray. 

0,77 15 3,40 

Batrachium rionii (Lagger.) 
Nym. 

0,50 23 3,39 
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Результаты

Литоральная зона
Литоральная зона представлена 29 видами, относящимися к макрофитам (Таблица 2, 

Рисунок 6).

Таблица 2
Флористические особенности наиболее активных видов литоральной фракции 

флоры берегов озер (12 озер)

Виды растений Общее
 проективное 
покрытие, %

Встречаемость, 
%

Активность видов, 
%

Phragmites australis (Cav.) Trin. 
ex Steud.

45,23 54 49,42

Potamogeton perfoliatus L. 1,50 38 7,55
Triglochin palustre  L. 1,00 38 6,16
Hydrocharis morsus-ranae  L. 4,65 8 6,10
Bolboschoenus planiculmis 
(Fr. Schmidt) Egor.

1,92 15 5,37

Typha latifolia  L. 1,58 31 6,99
Persicaria amphibia (L.) 
S. F. Gray.

0,77 15 3,40

Batrachium rionii (Lagger.) Nym. 0,50 23 3,39
Lemna minor L. 0,65 23 3,88
Agrostis stolonifera  L. 0,62 15 3,04
Lemna trisulca L. 0,65 15 3,13
Potamogeton natans L. 0,46 15 2,63
Salix viminalis L. 0,46 15 2,63
Schoenoplectus lacustris (L.) 
Palla

0,46 15 2,63

Carex riparia Curtis. 0,77 8 2,48
Potamogeton lucens  L. 0,50 15 2,74
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Рисунок 6. Озеро Жарколь: а) – литоральная зона (заросли Batrachium rionii (Lagger.) Nym.); 
б) – супралиторальная зона (заросли Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud.)

Наибольшей активностью пресноводных озер обладает Phragmites australis, который 
на большинстве пресноводных озер образует широкую полосу до 100 (150) м. В среднем 
его встречаемость составила 54%, проективное покрытие – 45,2%, активность – 49,4%. 
Далее с большим отставанием располагаются Potamogeton perfoliatus – активность 
7,55%, Typha latifolia – активность 6,99%, Triglochin palustre и Hydrocharis morsus-ranae 
– активность 6,16 и 6,10% соответственно. Видовой состав представлен в основном 
гидрофитами (Batrachium rionii, Hydrocharis morsus-ranae, Lemna minor, L. trisulca, 
Potamogeton lucens, P. natans, P.  perfoliatus) и гидрогигрофитами, среди которых наи-
большее участие принимают Agrostis stolonifera, Bolboschoenus planiculmis, Phragmites 
australis, Triglochin palustre, Typha latifolia и др.).

Супралиторальная зона
Супралиторальная зона представлена 56 видами (Таблица 3, Рисунок 7, 8).

Таблица 3
Флористические особенности наиболее активных видов супралиторальной 

зоны флоры берегов озер (12 озер)

Виды растений Общее
 проективное 
покрытие, %

Встречаемость, 
%

Активность 
видов, %

Phragmites australis (Cav.) Trin. 
ex Steud.

35,62 62 46,99

Salicornia perennans Willd. 3,31 38 11,21
Calamagrostis epigeios (L.) Roth 5,00 23 10,72

Lemna minor L.  0,65 23 3,88 
Agrostis stolonifera L. 0,62 15 3,04 
Lemna trisulca L. 0,65 15 3,13 
Potamogeton natans L. 0,46 15 2,63 
Salix viminalis L.  0,46 15 2,63 
Schoenoplectus lacustris (L.) 
Palla 

0,46 15 2,63 

Carex riparia Curtis. 0,77 8 2,48 
Potamogeton lucens L. 0,50 15 2,74 

 192 

 193 
 194 

Рисунок 6. Озеро Жарколь: а) –литоральная зона (заросли Batrachium rionii 195 
(Lagger.) Nym.); б) –супралиторальная зона (заросли Phragmites australis (Cav.) 196 
Trin. ex Steud.) 197 
 198 

Наибольшей активностью пресноводных озер обладает Phragmites australis, 199 
который на большинстве пресноводных озер образует широкую полосу до 100 200 
(150) м. В среднем его встречаемость составила 54%, проективное покрытие – 201 
45,2%, активность – 49,4%. Далее с большим отставанием располагаются 202 
Potamogeton perfoliatus – активность 7,55%, Typha latifolia – активность 6,99%, 203 
Triglochin palustre и Hydrocharis morsus-ranae – активность 6,16 и 6,10% 204 
соответственно. Видовой состав представлен в основном гидрофитами 205 
(Batrachium rionii, Hydrocharis morsus-ranae, Lemna minor, L. trisulca, 206 
Potamogeton lucens, P. natans, P.  perfoliatus) и гидрогигрофитами, среди которых 207 
наибольшее участие принимают Agrostis stolonifera, Bolboschoenus planiculmis, 208 
Phragmites australis, Triglochin palustre, Typha latifolia и др.). 209 

 210 
Супралиторальная зона 211 
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Puccinellia distans (Jacq.) Parl. 2,58 23 7,70
Suaeda acuminata (C.A.Mey.) Moq. 1,54 23 5,95
Bolboschoenus planiculmis 
(Fr. Schmidt) Egor.

1,12 31 5,88

Artemisia abrotanum L. 1,23 23 5,32
Bidens tripartita L. 1,08 23 4,98
Hordeum jubatum L. 1,08 23 4,98
Tripolium pannonicum (Jacq.) 
Dobrocz. 

0,85 23 4,41

Elytrigia repens (L.) Nevski 1,15 15 4,16
Atriplex cana C. A. Mey. 1,00 15 3,87
Suaeda corniculata (C. A. Mey.) 
Bunge 

1,00 15 3,87

Puccinellia tenuiflora (Griseb.) 
Scribn. et Merr. 

0,54 15 2,84

Artemisia dracunculus L. 0,46 15 2,63
Oenanthe aquatica (L.) Poir. 0,46 15 2,63
Saussurea amara (L.) DC. 0,46 15 2,63
Hordeum brevisubulatum
(Trin.) Link.

0,77 8 2,48

Typha angustifolia L. 0,77 8 2,48
Alisma lanceolatum With. 0,31 15 2,15
Cirsium setosum (Willd.) Bess. 0,31 15 2,15
Plantago major L. 0,31 15 2,15

Рисунок 7. Озеро Жарколь: а) – супралиторальная зона (на переднем плане Lepidium latifolium L.); 
б) – редкий вид Rhaponticum serratuloides (Georgi) Bobr.

 218 
 219 

Рисунок 7. Озеро Жарколь: а) – супралиторальная зона (на переднем плане 220 
Lepidium latifolium L.); б) – редкий вид Rhaponticum serratuloides (Georgi) Bobr. 221 
 222 

В супралиторальной зоне наибольшим проективным покрытием (35,62 %), 223 
встречаемостью (62%) и активностью (46,99) обладает Phragmites australis, 224 
который в этой зоне проявляет свои мезогигрофитные свойства. Далее на 225 
супралиторальной зоне засоленных озер наибольшей активностью обладает 226 
Salicornia perennans (11,21), в сублиторальной зоне пресных озер наибольшей 227 
активностью обладает Calamagrostis epigeios (10,72%). В супралиторальной зоне 228 
пресных озер высокой активностью обладают Bolboschoenus planiculmis (5,88 %), 229 
Artemisia abrotanum (5,32%), Bidens tripartite (4,98%), Tripolium pannonicum 230 
(4,41%), Elytrigia repens (4,16%). В супралиторальной зоне засоленных озер 231 
высокой активностью обладают Puccinellia distans (7,70), P. tenuiflora (2,84), 232 
Atriplex cana и Suaeda corniculata (по 3,87). 233 

 234 
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В супралиторальной зоне наибольшим проективным покрытием (35,62 %), встре-
чаемостью (62%) и активностью (46,99) обладает Phragmites australis, который в этой зоне 
проявляет свои мезогигрофитные свойства. Далее на супралиторальной зоне засоленных 
озер наибольшей активностью обладает Salicornia perennans (11,21), в сублиторальной 
зоне пресных озер наибольшей активностью обладает Calamagrostis epigeios (10,72%). 
В супралиторальной зоне пресных озер высокой активностью обладают Bolboschoenus 
planiculmis (5,88 %), Artemisia abrotanum (5,32%), Bidens tripartite (4,98%), Tripolium 
pannonicum (4,41%), Elytrigia repens (4,16%). В супралиторальной зоне засоленных озер 
высокой активностью обладают Puccinellia distans (7,70), P. tenuiflora (2,84), Atriplex cana 
и Suaeda corniculata (по 3,87).

 

Рисунок 8. Засоленное озеро близ с. Кушмурун: а) – литоральная зона; 
б) – супралиторальная зона

Флора озерных террас насчитывает 94 вида (Таблица 4, Рисунок 9).

Таблица 4
Флористические особенности наиболее активных видов озерных террас

Виды растений Общее
 проективное 
покрытие, %

Встречаемость, 
%

Активность 
видов, %

Calamagrostis epigeios (L.) Roth 13,64 36 22,16
Phragmites australis (Cav.) 
Trin. ex Steud.

10,91 36 19,82

Artemisia nitrosa 
Web. ex Stechm.

4,45 55 15,65

 235 
 236 

Рисунок 8. Засоленное озеро близ с. Кушмурун: а) – литоральная зона; б) –237 
супралиторальная зона 238 

 239 
Флора озерных террас насчитывает 94 вида (Таблица 4, Рисунок 9). 240 
 241 

Таблица 4 242 
Флористические особенности наиболее активных видов озерных 243 

террас 244 

Виды растений 

Общее 
проективное 

покрытие, 
% 

Встречаемость, 
% 

Активность 
видов, % 

Calamagrostis epigeios (L.) 
Roth 13,64 36 22,16 
Phragmites australis (Cav.) 
Trin. ex Steud. 10,91 36 19,82 
Artemisia nitrosa Web. ex 
Stechm. 4,45 55 15,65 
Hordeum jubatum L. 1,95 55 10,37 
Sonchus arvensis L. 2,32 45 10,21 
Saussurea amara (L.) DC. 2,00 45 9,49 
Atriplex tatarica L.  4,64 18 9,14 
Elytrigia repens (L.) Nevski 3,05 27 9,07 
 Achillea nobilis L.  1,18 55 8,06 
Artemisia abrotanum L.  2,09 27 7,51 
Festuca valesiaca Gaud. 1,09 45 7,01 
Sonchus oleraceus L.  4,55 8 6,03 
Poa pratensis L. 1,00 27 5,20 
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Hordeum jubatum L. 1,95 55 10,37
Sonchus arvensis L. 2,32 45 10,21
Saussurea amara (L.) DC. 2,00 45 9,49
Atriplex tatarica L. 4,64 18 9,14
Elytrigia repens (L.) Nevski 3,05 27 9,07
Achillea nobilis L. 1,18 55 8,06
Artemisia abrotanum L. 2,09 27 7,51
Festuca valesiaca Gaud. 1,09 45 7,01
Sonchus oleraceus L. 4,55 8 6,03
Poa pratensis L. 1,00 27 5,20

Рисунок 9. Озеро Тюнтюгур: а) – берег озера; б) – Hordeum jubatum на озерной террасе

На озерных террасах наибольшим проективным покрытием (13,64%), и активностью 
(22,16) обладает Calamagrostis epigeios. На втором месте с небольшим отставанием 
находится Phragmites australis (активность 19,82 %). Далее следуют Artemisia nitrosa 
(15,65%), Hordeum jubatum (10,37 %), Sonchus arvensis (10,21 %), Saussurea amara (9,49 %), 
Atriplex tatarica (9,14 %), Elytrigia repens (9,07 %).

Обсуждение

При маршрутном исследовании флоры озер Костанайской области нами установлено, 
что общий флористический список берегов изученных озер составляет 146 видов, отно-
сящихся к 100 родам и 37 семействам высших сосудистых растений (Таблица 5).
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Систематический состав флоры берегов озер 265 

Семейства Число 
родов 

число 
видов 

% от 
общего 
числа 
видов 

Asteraceae Dumort.  25 36 24,7 
Poaceae Barnhart 16 19 13,0 
Chenopodiaceae Vent. 5 10 6,8 
Polygonaceae Juss.  2 8 5,5 
Cyperaceae Juss. 4 7 4,8 
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Таблица 5
Систематический состав флоры берегов озер

Семейства Число 
родов

число 
видов

% от общего 
числа видов

Asteraceae Dumort. 25 36 24,7
Poaceae Barnhart 16 19 13,0
Chenopodiaceae Vent. 5 10 6,8
Polygonaceae Juss. 2 8 5,5
Cyperaceae Juss. 4 7 4,8
Ranunculaceae Juss. 3 6 4,1
Brassicaceae Burnett 4 5 3,4
Scrophulariaceae Juss. 3 5 3,4
Caryophyllaceae Juss. 3 4 2,7
Fabaceae Lindl. 3 4 2,7
Rosaceae Juss. 3 4 2,7

71 108 74,0
Oстальные 26 семейств: Apiaceae Lindl., Plantaginaceae 
Juss., Potamogetonaceae Dumort., Alismataceae 
Vent.,  Juncaceae Juss., Lamiaceae Lindl., Lemnaceae 
S.F. Gray, Salicaceae Mirb., Typhaceae Juss., Alliaceae 
J. Agardh, Butomaceae L.C. Rich., Dipsacaceae Juss., 
Elaeagnaceae Juss., Euphorbiaceae Juss., Frankeniaceae 
S.F. Gray, Gentianaceae Juss., Hydrocharitaceae Juss., 
Plumbaginaceae Juss., Malvaceae Juss., Nymphaeaceae 
Salisb., Orchidaceae Adans., Primulaceae Vent., Rubiaceae 
Juss., Sparganiaceae Rudolphi, Tamaricaceae Link, 
Juncaginaceae L.C. Rich.

29 38 26

Одиннадцать семейств содержат 108 видов, что составляет 74 % всех видов. К ведущим 
по числу видов семействам относятся Asteraceae (36), Poaceae (19), и Chenopodiaceae (10). 
Высокое положение Chenopodiaceae связано с наличием засоленных озер и формиро-
вания по берегам галофитного комплекса видов. Наибольшим таксономическим 
разнообразием отличается род Artemisia. Фитоценотический анализ показал, что во 
флоре берегов озер отмечается большое количество сорных растений (17 % от общего 
числа видов). Сумма активности сорных видов наибольшая в зоне озерных террас – 43,5% 
от общей активности и в супралиторальной зоне – 11,8%. Среди сорных видов обращает 
внимание довольно высокую встречаемость и активность Hordeum jubatum. H. jubatum 
заносной, инвазионный вид, который широко распространяется по антропогенно 
нарушенным землям. Повсеместное внедрение и натурализация агрессивных заносных 
видов приводит к смене существующих растительных сообществ на обедненные 
замещающие с доминированием чужеродных видов, что отрицательно сказывается на 
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биоразнообразии региона. Hordeum jubatum является аборигенным на большей части 
Северной Америки, а также на севере Восточной Сибири [28]. В Северной Америке и на 
Аляске во второй половине XX в. он стал быстро расселяться по нарушенным обитаниям 
[29, 30]. В Казахстане он впервые был отмечен в середине XX века в окр. г. Джезказган Н.В. 
Павловым [31]. В настоящее время вид внесен в Черную книгу Средней полосы России 
[32] и Черную книгу флоры Сибири [33].

Заключение

В результате флористических исследований установлено, что общий флористический 
список берегов изученных озер включает 146 видов, относящихся к 100 родам и 37 
семействам высших сосудистых растений. 

Литоральная зона представлена 29 видами. Наибольшей активностью пресноводных 
озер обладает Phragmites australis, который на большинстве пресноводных озер образует 
широкую полосу до 100 (150) м. Видовой состав представлен в основном гидрофитами 
(Batrachium rionii, Hydrocharis morsus-ranae, Lemna minor, L. trisulca, Potamogeton lucens, 
P. natans, P, perfoliatus) и гидрогигрофитами, среди которых наибольшее участие принимают 
Agrostis stolonifera, Bolboschoenus planiculmis, Phragmites australis, Triglochin palustre, Typha 
latifolia и др.).

Супралиторальная зона представлена 56 видами. В супралиторальной зоне наиболь-
шим проективным покрытием (35,62 %), встречаемостью (62%) и активностью (46,99) 
обладает Phragmites australis, Высокой активностью обладают Calamagrostis epigeios 
(10,72%), Bolboschoenus planiculmis (5,88 %), Artemisia abrotanum (5,32%), Bidens tripartite 
(4,98%), Tripolium pannonicum (4,41%), Elytrigia repens (4,16%). На супралиторальной зоне 
засоленных озер наибольшей активностью обладает Salicornia perennans (11,21), а также 
Puccinellia distans (7,70), P. tenuiflora (2,84), Atriplex cana и Suaeda corniculata (по 3,87).

Флора озерных террас насчитывает 94 вида. Наибольшим проективным покрытием 
(13,64%), и активностью (22,16) обладает Calamagrostis epigeios. На втором месте с 
небольшим отставанием находится Phragmites australis (активность 19,82 %). Далее 
следуют Artemisia nitrosa (15,65%), Hordeum jubatum (10,37 %), Sonchus arvensis (10,21 %), 
Saussurea amara (9,49 %), Atriplex tatarica (9,14 %), Elytrigia repens (9,07 %). 

Среди сорных видов обращает внимание довольно высокая встречаемость и актив-
ность адвентивного, инвазионного вида Hordeum jubatum. В супралиторальной зоне его 
встречаемость составляет 23 %, активность – 4,98 %, а на озерных террасах встречаемость 
составляет 55 %, активность – 15,65 %.

Отмечена высокая антропогенная нагрузка на супралиторальную зону и озерные 
террасы, что выражается в большом количестве синантропных растений (25 видов), что 
составляет в общем 17 % от общего числа видов. Это свидетельствует об экологическом 
неблагополучии прибрежных зон. 

Таким образом, антропогенная трансформация берегов изученных озер в настоящее 
время выражается как в заносе ряда адвентивных видов, так и в трансформации, исчез-
новении естественных растительных сообществ и появлении новых – синантропных 
группировок растений.
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Қостанай облысы көлдерінің флористикалық ерекшеліктері

Г.Ж. Сұлтанғазина*1, А.Н. Куприянов2, О.А. Куприянов2, С.Б. Куанышбаев1, 
А.У. Ысқақ1, В.Н. Чашков1

1Ахмет Байтұрсынұлы атындағы Қостанай өнірлік университеті, Қостанай, Қазақстан
2Кузбас ботаникалық бағы, РҒА СБ көмір және көмір химиясы Федеральді зерттеу орталығы, 

Кемерово, Ресей Федерациясы

Аңдатпа. Зерттеу нәтижесінде Қостанай облысының дала аймағындағы 12 табиғи көлдің (8 
тұщы және тұздылығы әртүрлі дәрежелі 4 көл) жағалау флоралық құрамына қатысты жаңа іргелі 
білім алынды. Көлдердің флористикалық құрамының ерекшеліктері үш аймақта (литоральды, 
супралиторальды және көлдік терраса) зерттелді. Зерттелген көлдердің жағалауындағы жоғары 
сатыдағы түтікті өсімдіктердің жалпы флоралық тізімі 100 туыс пен 37 тұқымдасқа жататын 146 
түрден тұрады. Литоральды аймақта 29 түр анықталды. Тұщы көлдерде ең жоғары белсенділік 
көрсететін түр – Phragmites australis, ол көптеген тұщы көлдерде ені 100–150 метрге дейін 
жететін кең белдеу түзеді. Түрлік құрамы негізінен гидрофиттер мен гидрогигрофиттерден 
тұрады. Супралиторальды аймақта 56 түр кездеседі. Бұл аймақта Phragmites australis проективті 
жамылғысы (35,62%), кездесу жиілігі (62%) және белсенділігі (46,99) бойынша басым. 
Тұзды көлдердің супралиторальды аймағында ең белсенді түр – Salicornia perennans (11,21). Көл 
террасаларының флорасында 94 түр бар. Бұл аймақта Calamagrostis epigeios проективті жамылғы 
(13,64%) және белсенділік (22,16%) бойынша басым. Көл жағалауларының флорасы арамшөптердің 
көптігімен сипатталады – 25 түр, бұл жалпы түр санының 17%-ын құрайды. Арамшөптердің 
ішінде Hordeum jubatum кең таралған және белсенді, бұл Солтүстік Америка мен Шығыс Сібірдің 
солтүстік бөлігінде өсетін интродуцентті және инвазиялық түр.
Түйін сөздер: Қазақстан көлдері, тұщы және тұзды көлдер, флористикалық алуан түрлілік, 
литоральды аймақ, супралиторальды аймақ, көлдік терраса

Floristic features of the Kostanay region's lakes

G.Zh. Sultangazina1, A.N. Kupriyanov2, O.A. Kupriyanov2, S.B. Kuanyshbaev1, 
A.U. Yshak1, V.N. Chashkov1

¹Akhmet Baitursynuly Kostanay Regional University, Kostanay, Kazakhstan
2Kuzbass Botanical Garden, Federal Research Center for Coal and Coal Chemistry SB RAS, 
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Abstract. As a result of the study, new fundamental knowledge was obtained on the floristic composition 
of the shores of 12 natural lakes in the steppe zone of the Kostanay Region (8 freshwater and 4 saline 
to varying degrees). The study of floristic features was carried out on the littoral, supralittoral zones, 
and the lake terrace. The total floristic list of the shores of the studied lakes is 146 species belonging 
to 100 genera and 37 families of higher vascular plants. The littoral zone is represented by 29 species. 
Phragmites australis has the highest activity in freshwater lakes, forming a wide strip up to 100 (150) 
m in most freshwater lakes. The species composition is mainly represented by hydrophytes and 
hydrohygrophytes. The supralittoral zone is represented by 56 species. Phragmites australis has the 
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highest projective coverage (35.62%), occurrence (62%), and activity (46.99). In the supralittoral zone 
of saline lakes, Salicornia perennans is the most active species (11,21). The flora of the lake terraces 
includes 94 species. Calamagrostis epigeios has the highest projective coverage (13.64%) and activity 
(22.16%). The flora of the lake shores is characterized by a large number of weeds (25 species), which 
accounts for 17% of the total number of species. Among the weeds, the adventive and invasive species 
Hordeum jubatum, which is native to most of North America and northern Eastern Siberia, is highly 
prevalent and active.
Keywords: lakes of Kazakhstan, freshwater and saline lakes, floristic diversity, littoral zone, supralittoral 
zone, lake terrace
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